






Первая подготовительная Неделя к Великому посту -
  Неделя о мытаре и фарисее – первый воскресный день, с 
которого начинается приготовление верующих к началу 

Великого поста. Своѐ название эта Неделя получила 
оттого, что на Литургии читается евангельская притча 

о мытаре и фарисее.  
 



 Притча о мытаре и фарисее 

 Чтобы фарисеи да и мы с вами не 

гордились, Иисус Христос рассказал вот какую 

притчу. Два человека вошли в храм помолиться: 

один фарисей, а другой мытарь. Вы знаете, что 

фарисеи считали себя чуть не святыми, а мытари, 
сборщики податей, были грешниками. Фарисей, 
став, разумеется, впереди всех, стал молиться вот 

как: «Боже! Благодарю Тебя, что я не такой, как 

другие люди: не грабитель и не обидчик, как этот 

мытарь. Пощусь два дня в неделю, жертвую 

десятую часть из того, что получаю!» А мытарь 

стал у порога и не смел даже глаза поднять к небу, 
он бил себя в грудь и говорил: «Боже! Будь 

милостив ко мне грешному! Господи! Прости меня 

грешного!» 

 И мытарь вернулся домой оправданным 

(Бог услышал его молитву и простил его), а 

фарисей нет. Он не молился, а хвастал перед Богом 

своими добрыми делами. Всякий, кто возвышает 

себя, много о себе думает, будет унижен, а кто сам 

себя унижает, не гордится, тот возвысится. 

Дети, если вы и в самом деле хотите быть лучше, 
прилежнее, скромнее и умнее других, не 

возноситесь, не думайте, что вы лучше, а другие 

люди хуже вас. Это грех, который Бог не любит. 

 

• Мытарь - человек, занимавшийся сбором 

податей и налогов в Древней Иудее. 

 

• Фарисеи - религиозно-общественное течение в 

Иудее в эпоху Второго Храма. 

 



Вторая подготовительная неделя к  Великому Посту – 

Неделя о блудном сыне. Своѐ название эта Неделя 
получила оттого, что на Литургии читается 

евангельская притча о блудном сыне.  



 Притча о блудном сыне 

 Один богатый и добрый человек имел двух 

сыновей. Младший из них был очень ленив и непослушен. 

Много раз обижал он отца своими выходками и наконец 

однажды сказал ему: 

– Отец, дай мне мою часть всего имущества; я сам 

хочу распоряжаться им! 
Добрый отец выделил ему следуемую часть, а сын 

взял деньги и имущество и ушѐл в чужую страну. 

Там он подыскал себе глупых друзей и ежедневно 

устраивал с ними пиры и гулянья. Он покупал сладкие, 
дорогие кушанья и вина и носил роскошные одежды. 

Каждый день у него играла музыка, и он не хотел 

работать, а только ел, пил и веселился. 

Скоро, однако, он истратил все полученные от 

отца деньги, промотал всѐ имущество и начал 

нуждаться. Кстати, в том краю, где он жил, случился 

неурожай и голод. 

Блудный сын не имел даже куска хлеба, и никто не 

хотел помочь ему. 

Видя, что дело плохо, он вздумал приняться за труд. 

Но он не умел ничего делать, потому что, когда его 

сверстники учились, он только гулял и веселился.  

Тогда он пришѐл к одному человеку и сказал: 

– Будь так добр, возьми меня к себе в пастухи! 
– Отчего же? – сказал хозяин. – Иди пасти моих 

свиней, но только кормись как знаешь, а той пищи, что я 

даю свиньям, не смей трогать! После них можешь 

подбирать остатки. 



 Несчастный и тому был рад. Вот до чего 

доводит своеволие! Опомнился бедный юноша. Сидя в 

поле около свиней, голодный, оборванный и босой, он 

заплакал и сказал сам себе: 

– Сколько у моего отца слуг, и все они сыты и 

одеты, а я умираю от голода. Пойду к отцу и скажу ему: 

«Отец мой, я согрешил перед Богом и перед тобою и 

недостоин называться твоим сыном. Прими меня хотя 

бы в число твоих слуг». 

Скоро он так и сделал: собрался и пошѐл на родину. 

Отец издали увидел своего несчастного сына и побежал к 

нему навстречу. Он обнимал и целовал его и плакал от 

радости. Не такого приѐма ожидал сын, и ему стало 

стыдно. Он сказал отцу: 

– Согрешил я перед Богом и перед тобою, дорогой 

отец, и недостоин, чтобы ты считал меня своим сыном. 

Возьми меня хотя бы в число твоих слуг. 

Но отец приказал слугам: 

– Принесите скорее лучшую одежду и оденьте моего 

милого сына; дайте ему на руку перстень, зарежьте 

самого лучшего телѐнка, будем веселиться, потому что 

сын мой умер, а теперь воскрес, пропадал и нашѐлся! 
Как горячо любил этот добрый отец своего 

негодного сына! Как он возрадовался, видя его 

чистосердечное раскаяние! Как охотно он простил его! 
Так, милые дети, и нас всех любит наш Небесный 

Отец, Бог, с такою же любовью и Он прощает нас, если 

мы поступили дурно, а затем каемся и просим у Него 

прощения. 

 



Третья подготовительная Неделя к Великому посту. На 
Божественной литургии читается Евангелие о Суде, на 

котором Бог будет судить живых и мѐртвых (Мф. 25, 31-
46). Это напоминание необходимо для того, чтобы 
согрешающие люди не предавались беспечности и 

нерадению о своѐм спасении. 
 



• Масленица– русский народный праздник, он знаменует 
конец зимы и начало весны. 

• Масленица – последняя неделя перед строгим 
временем Великого поста (когда вводятся ограничения 

на определенную еду и веселье). С Масленицей люди 
провожают зиму и зовут в гости весну, птиц и 

цветение цветов. В городах, селах и деревнях 
устраивают народные массовые гуляния и ярмарки с 

угощением блинами, уличные игры, соревнования, 
песни. 

 

https://ria.ru/20220228/maslenitsa-1774976795.html?in=t
https://ria.ru/20220222/post-1774415801.html


Великий пост – многодневный пост, предшествующий 
Празднику Пасхи, состоящий из поста св. 
Четыредесятницы и Страстной седмицы. 

  Этот пост называется Великим как ввиду его духовной 
значимости, так и по причине его продолжительности. 

Великий пост – образ сорокадневного пощения Иисуса 
Христа в пустыне перед Его выходом на проповедническое 

(общественное) служение. 
 Пост – это не самоцель, а средство. Соблюдая Великий 

пост, христианин лучше подготавливается к Дню 
Святой Пасхи. 

 

https://azbyka.ru/velikij_post


1 неделя Великого Поста – Торжество Православия. 
Торжество Православия празднуют в первое воскресенье 
Великого поста. Это день когда Православная Церковь 
торжествует над ересью, искажающую христианское 

вероучение. 
Празднование установили в 843 году, в Византии, благодаря 

императрице Феодоре. Этот год был окончательным в 
победе над еретиками – иконоборцами. 

До этого события,  православных христиан почитавших 
иконы, подвергали жестоким гонениям; а сами иконы и 

мощи святых сжигали. 
В этом же году,  был созван Константинопольский собор, 

на котором и установили праздник Торжества 
Православия. 

 



2 неделя Великого Поста – святителя Григория 
Паламы. 

Григорий Палама родился в XIII веке в городе 
Константинополе. В возрасте двадцати лет он ушѐл 

на гору Афон. 
«Просвети тьму мою», - просил он у Бога день и ночь. 
Господь услышал Григория и так наполнил его сердце 

сиянием, что тот стал проповедовать учение о 
Божественном свете. Многие люди с почтением и 

радостью слушали святого проповедника. 

 



3 неделя Великого Поста – Крестопоклонная 

В этот воскресный день на середину храма выносится 
Крест Господень.  Глядя на страдающего на Кресте 

Иисуса Христа, верующие получают силы на 
продолжение Поста и избавление от зла в своей душе. 

 



4 неделя Великого Поста – Иоанна Лествичника 

В четвертое воскресенье Великого Поста празднуется 
память Иоанна Лествичника, написавшего книгу, в 
которой показывается лестница (лествица), или 

порядок добрых деяний, приводящих нас к Престолу 
Божию. 

 



5 неделя Великого Поста – Марии Египетской 

Мария была великой грешницей, но сумела раскаяться 
и стала великой Святой.  

 



Страстная Седмица 

Страстная седмица (неделя) – последняя седмица 
перед Пасхой. В это время мы вспоминаем события 

последних дней земной жизни Спасителя, Его 
Крестную смерть. Все дни Страстной седмицы 

называются великими.  

 



Воскресение Христово 

Пасха (Воскресение Христово) - главный праздник 
православного календаря, установленный в память о 

Воскресении Иисуса Христа. 
Какие традиции существуют на Пасху?  

На Руси​ и этот день, и всю последующую неделю 
проводили весело: готовили пасхальные 

традиционные блюда​— куличи, творожные пасхи, — 

красили яйца, водили хороводы​, качались на качелях, 
обходили дома с поздравлениями. 

 

https://www.culture.ru/s/vopros/rossiya/
https://www.culture.ru/materials/188920/tradicionnye-paskhalnye-blyuda
https://www.culture.ru/materials/188920/tradicionnye-paskhalnye-blyuda
https://www.culture.ru/materials/142180/khorovod-istoriya-i-tradicii



